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1.1

DANE OGOLNE

INWESTOR

SAMODZIELNY PUBLICZNY ZESPOL OPIEKI ZDROWOTNEJ
UL. SZPITALNA
64-000 KOSCIAN

1.1.

PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest wykonanie projektu elektrycznego na etapie opracowania
wykonawczego dla zadania ,Projekt gabinetéw lekarskich”.

1.2.

1.3.

PODSTAWA OPRACOWANIA

umowa z Inwestorem,

wytyczne Inwestora,

podkfady architektoniczno-konstrukcyjne,

wizja lokalna w terenie,

uzgodnienia branzowe,

Ustawa z dnia 07.07.1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. nr 156 poz. 1118 z 2006 r.)
z pdzniejszymi zmianami,

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 03.07.2003 r. w sprawie
szczegodtowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U. nr 120 poz. 1133),
. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkéw

technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowania (Dz.U. nr 75 poz. 690),
wraz z pozniejszymi zmianami z dnia 12.03.2009 r.,

o Ustawa z dnia 24.08.1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz.U. nr 81 poz. 351),
z pdzniejszymi zmianami,

o Obowigzujgce przepisy i Polskie Normy,

o Dyrektywa 2006/95/WE UE z 12.12.2006 r., w sprawie harmonizacji

ustawodawstwa panstw czionkowskich odnoszacych sie do sprzetu elektrycznego
przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia.

WYKAZ POLSKICH NORM

PN-IEC-60364-5-534 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego. Urzadzenia do ochrony przed przepieciami,

PN-IEC 60364-4-443 — 1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi
lub tgczeniowymi,

PN-E-05204 : 1994 — Ochrona przed elektrycznoscig statyczng . Ochrona
obiektow, instalacji i urzadzen. Wymagania,

PN-E-05033 : 1994 — Wytyczne do instalacji elektrycznych. Dobér i montaz
wyposazenia elektrycznego. Oprzewodowanie,

PN-IEC-60364-1 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Zakres,
przedmiot i wymagania podstawowe,

PN-IEC-60364-4-47 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Stosowanie srodkéw ochrony dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Postanowienia ogdlne. Srodki ochrony przed porazeniem pradem
elektrycznym,

PN-IEC-60364-4-43 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa. Ochrona przed pradem przetezeniowym,

PN-IEC-60364-4-41 : 2000 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przeciwporazeniowa,



PN-IEC-60364-5-559 : 2003 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Dobér imontaz wyposazenia elektrycznego. Oprawy o$wietleniowe i instalacje
oswietleniowe,

. PN-IEC-60364-5-523 : 2001 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Dobér imontaz wyposazenia elektrycznego. Obcigzalnos¢ pragdowa dilugotrwata
przewodow,

. PN-IEC-60364-5-537 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.

Dobér imontaz wyposazenia elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza.
Urzadzenia do odtgczania izolacyjnego i tgczenia,

. PN-IEC-60364-4-42 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona dla zapewnienia bezpieczehstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania
cieplnego,

. PN-IEC-60367-707 : 1999 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Wymagania dotyczgce specjalnych instalacji lub lokalizacji. Wymagania dotyczgce
uziemien instalacji urzgdzen przetwarzania danych,

. PN-EN-60099-5 : 1999 — Ograniczniki przepie¢. Zalecenia wyboru i stosowania,

. PN-IEC-364-4-481 : 1994 — Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych.
Ochrona zapewniajgca bezpieczenstwo, Dobdr $rodkéw ochrony w zaleznosci od
wplywow zewnetrznych. Wybér srodkdédw ochrony przeciwporazeniowej w zaleznosci od
wplywow zewnetrznych,

. PN-IEC-61024-1-1 : 2001 — Ochrona odgromowa obiektéw budowlanych. Zasady
0golne. Wybor pozioméw ochrony dla urzgdzen piorunochronnych,

PN-EN 62305 -1 : 2008 — Ochrona odgromowa — Czes¢ 1 : Zasady ogoine,
Wytyczne prenormy P-SEP-E-0001 — Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia.
Ochrona przeciwporazeniowa,

. Wytyczne prenormy P-SEP-E-0002 - Instalacje elektryczne w budynkach
mieszkalnych. Podstawa planowania. Wyznaczanie mocy zapotrzebowanej,
o Podrecznik dla elektryka — Zeszyt nr 1-7,

PN-EN 12464-1 : 2004 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Cze$¢ 1,
PN-EN 1838 : 2005 — Zastosowania os$wietlenia — Oswietlenie awaryjne,

PN-EN 50172 Systemy oswietlenia awaryjnego,

PN-EN 62305-1 Ochrona odgromowa. Czes$¢ 1: Wymagania ogélne,

PN-EN 62305-2 Ochrona odgromowa. Czes¢ 2: Zarzagdzanie ryzykiem,

PN-EN 62305-3 Ochrona odgromowa. Czes$¢ 3: Uszkodzenia fizyczne obiektéw
budowlanych i zagrozenie zycia,

o PN-EN 62305-4 Ochrona odgromowa. Cze$¢ 4: Urzadzenia elektryczne i
elektroniczne w obiektach budowlanych,

o PN-EN 60-439-1- Rozdzielnice i sterownice nisko napieciowe-Czes¢ 1 Zestawy
badane w petnym i niepetnym zakresie badan typu,

o DIN VDE 0660-500 - Rozdzielnice i sterownice nisko napieciowe-Czes¢é 1 Zestawy
badane w petnym i niepeinym zakresie badan typu (norma niemiecka).

1.4. PROJEKTY ZWIAZANE

¢ Projekt budowlany branzy architektonicznej,
e Projekt budowlany branzy konstrukcyjnej,
¢ Projekt budowlany instalacji wentylaciji,

1.5. STAN PROJEKTOWANY

W 2zwigzku z modernizacjg budynku istniejgcego projektuje sie instalacje elektryczne i
teletechniczne w obiekcie. W opracowaniu zawarto nastepujgce instalacje elektryczne
wewnetrzne:



Tablica rozdzielcza,

wewnetrzne linie zasilajgce,

oswietleniowa (ogdlna, awaryjna, ewakuacyjna,),

gniazd wtykowych ogdlnych,

zasilanie urzgdzen wentylacji, urzgdzen teletechnicznych,
wyréwnawcza.

2 OPIS TECHNICZNY - INSTALACJE ELEKTRYCZNE
2.1 BILANS MOCY ELEKTRYCZNEJ OBIEKTU

Ogodlny bilans mocy zostat opracowany i przedstawiony w zestawieniu tabelarycznym
Moc zainstalowana - 23,9 kW
Moc szczytowa - 6,8 kW

Bilans energetyczny sporzgdzono dla wszystkich urzgdzen przewidzianych do zainstalowania
w budynku. Wyliczenia przeprowadzono na podstawie wiedzy praktycznej oraz zatozen
teoretycznych. Przyjeto wspotczynniki jednoczesnoséci w zaleznosci od rodzaju urzadzen oraz
specyfiki pracy poszczegdlnych instalacji. Doktadne okreslenie zapotrzebowania na moc
elektryczng moze by¢ stwierdzone po kilku miesiecznym uzytkowaniu obiektu
i przeprowadzeniu pomiaréw instalacji zasilajgcej. Dobér wspdtczynnikédw jednoczesnosci
wykonano m.in. na podstawie normy nr P-SEP-E-0002 oraz ,Podrecznika dla elektryka —
Zeszyty nr 1-7”.

2.2 ZASILANIE OBIEKTU

Projektowana tablica zasilana bedzie z istniejgcej rozdzielni gtéwnej zlokalizowanej w
pomieszczeniu piwnicy. Linie zasilajgcg wyprowadzi¢ z rezerwowego pola rozdzielni gtéwne;j i
zakonczyé na roztgczniku projektowanym. Linie zasilajgcg zabezpieczyC roztgcznikiem
bezpiecznikowym. Przewiduje sie wykorzystanie istniejgcej linii zasilajgcej doprowadzonej do
tablicy istniejgcej.

2.3 ROZDZIELNICE 0,4kV

2.3.1 ROZDZIELNICA ELEKTRYCZNA

Projektuje sie rozbudowe istniejgcej tablicy elektrycznej zlokalizowanej w piwnicy budynku.
Rozbudowe wykonaé poprzez montaz nowej obudowy bezposrednio przy istniejgcej tablicy.

Tablica rozdzielcza wyposazona bedzie w:

= zabezpieczenia obwodow odbiorczych (oswietleniowe, gniazda wtykowe itp.),

= osprzet sterujacy,

= osprzet sygnalizacyjny,

= roztgczniki i wytgczniki.
W tablicach rozmieszczono rowniez urzgdzenia zabezpieczajgce elementy wyposazenie
teletechnicznego zainstalowane w obiekcie projektowanym.

2.4 GLOWNY WYLACZNIK PRADU

Projekt nie zmienia parametrédw gtdwnego wytgcznika prgdu Po wykonaniu prac
budowlanych nalezy bezwzglednie sprawdzi¢ poprawnosé¢ dziatania systemu
awaryjnego odtaczania instalacji elektrycznej.



2.5 WEWNETRZNE LINIE ZASILAJACE

Linie =zasilajgce tablice rozdzielcze prowadzi¢c w korytach kablowych w korytarzu
komunikacyjnym. Nalezy wykorzystac istniejgce koryta kablowe dla utozenia linii zasilajacej.

2.6 INSTALACJA OSWIETLENIOWA

Przyjeto nastepujgce poziomy natezenia o$wietlenia zgodnie z PN-EN 12464-1:2004 Swiatto
i oSwietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czes¢ 1 oraz wymaganiami zleceniodawcy:

» Biura/gabinety 300Ix ogdlnie / 500Ix stanowisko pracy (ptaszczyzna pracy 0,85m),

» Komunikacja 100 Ix (ptaszczyzna pracy - podtoga),

= Pomieszczenia sanitarne 100Ix (ptaszczyzna pracy 0,85m),

» Pomieszczenia gospodarcze 200Ix (ptaszczyzna pracy 0,85m),

Obwody o$wietleniowe wyprowadzone z tablicy rozdzielczej w wigkszosci sterowane sg przy
pomocy tgcznikow. Zastosowano fgczniki jedno lub dwubiegunowe. Obwody te wykonane
beda w oparciu o przewody YDY 3x1,5 mm? w systemie TN-S i bedg prowadzone we wnetrzu
Scianek szkieletowych systemowych lub w przestrzeni sufitu podwieszanego.

Na drogach ewakuacyjnych nalezy zastosowac¢ oprawy kierunkowe. Cze$¢ opraw zgodnie
z rzutami poszczegodlnych pozioméw, zostanie wyposazona w inwertery podtrzymujgce
z czasem podtrzymania 1h. Zatgczanie opraw oswietleniowych w poszczegdinych
pomieszczeniach odbywa sie przy pomocy fgcznikdw. Wytgczniki oswietlenia umieszcza¢ w
puszkach podtynkowych na wysokosci 1,30m. Do opraw wyposazonych w inwerter nalezy
doprowadzi¢ statg faze zasilania z przed wytgcznika danego pomieszczenia.

W pomieszczeniach biurowych zastosowano oprawy rastrowe z podwyzszonym stopniem
ochrony ol$nieniowej, ze Swietlowkami liniowymi, fluorescencyjnymi. W sanitariatach
zastosowano oprawy o podwyzszonym stopniu odpornosci na wilgo¢. W pomieszczeniach
socjalnych zastosowano oprawy swietldwkowe z rastrem prostym. Os$wietlenie awaryjne musi
zapewnia¢ natezenie na poziomie 2Ix na Srodku drogi ewakuacyjnej oraz poziom 5Ix w
miejscach instalowania urzadzen zwigzanych z akcjg ratunkowa.

2.7 INSTALACJA GNIAZD WTYKOWYCH

Obwody gniazd wtykowych zbudowane bedg w oparciu o przewody YDYt 3x2,5 w systemie
TN-S. Gniazda umieszcza¢ na wysokosci okoto 0,30 m od poziomu podtogi. W sanitariatach
stosowacC gniazda wtykowe kroploszczelne. W korytarzach komunikacyjnych zastosowano
gniazda wtykowe porzgdkowe. W pomieszczeniu aneksu kuchennego oraz socjalnym gniazda
wtykowe umieszczac¢ nad blatem roboczym. Zastosowaé wydzielone obwody zabezpieczone
oddzielnymi wytgcznikami dla zasilania nastepujgcych gniazd:

e Gniazda IP44 w pomieszczeniach sanitarnych,

¢ Zgrupowane gniazda porzgdkowe w korytarzach komunikacyjnych,

e Gniazda dla zasilania urzgdzeh w pom. socjalnym i aneksie kuchennym.

Punktu elektryczno logicznego (PEL) rozmiesci¢ wg technologii. Punkt PEL wyposazony jest
w gnhiazda zasilania ogolnego i dedykowanego. Ze wzgledu na wspdélne wykorzystanie punktu
PEL dla w/w instalacji ponizej przedstawiono opis informujgcy o wspdlnym wykorzystaniu
ramki montazowej dla punktow elektryczno-logicznych.
Kazdy punkt PEL wyposazony bedzie w:

» dwa gniazda logiczne typu RJ45,

= dwa gniazda dedykowane zasilajgce wydzielong instalacje komputerowg (z blokadg

uniemozliwiajgcg podtgczenie innych urzadzen),

» dwa gniazda zasilajgce zwykte 230V .
Punkty PEL umieszcza¢ we wspdélnych ramkach. Gniazda lokalizowa¢ na wysokosci 0,3m od
powierzchni posadzki.



2.8 INSTALACJA GNIAZD KOMPUTEROWYCH

Obwody gniazd komputerowych zbudowane bedg w oparciu o przewody YDYt 3x2,5
w systemie TN-S. Gniazda umieszcza¢ na wysokosci okoto 0,30 m od poziomu podtogi.
Gniazda wtykowe 230V do zasilania komputerobw muszg by¢ wyposazone w blokade
mechaniczng, uniemozliwiajgcg witgczenie innych odbiornikow. Gniazda zasilajgce instalacje
komputerowg umieszczone bedg w ramce 5-krotnej. Dla jednego stanowiska przewiduje sie
zastosowanie jednego zestawu zawierajgcego gniazda zasilajgce (ogdine, dedykowane)
i logiczne (PEL).

2.9 INSTALACJA ZASILANIA URZADZEN WENTYLACJI | KLIMATYZACJI

We wszystkich pomieszczeniach przewiduje sie zastosowanie urzadzen wentylacyjnych, w
wybranych urzadzen klimatyzacyjnych. Zasilanie urzgdzeh odbywac sie bedzie za pomocag
wydzielonych obwoddéw zabezpieczonych w projektowanych rozdzielniach elektrycznych.
Sterownia urzadzeniami wentylacji odbywaé sie bedzie za pomocg sterownikow
dostarczanych razem =z urzadzeniami wentylacyjnymi. Sterownie i sposéb zatgczania
poszczegoélnych urzadzen wentylacyjnych wykonaé zgodnie z wytycznymi przedstawionymi
w opracowaniu branzy wentylacyjnej.

2.10 INSTALACJA ZASILANIA URZADZEN

2.10.1 ZASILANIE URZADZEN TELETECHNICZNYCH

Projektowany budynek zostanie wyposazony w instalacje teletechniczne zwigzane z jego

prawidtowym funkcjonowaniem. Do projektowanych instalacji teletechnicznych naleza:
o Instalacja okablowania strukturalnego. Instalacja sktada¢ sie bedzie =z
oprzewodowania poziomego, gniazd wtykowych. Oprzewodowanie uktadanie bedzie w
wydzielonych  korytach  kablowych przeznaczonych wytgcznie dla instalacji
teletechnicznych. Zadaniem systemu bedzie umozliwienie prawidiowej pracy oséb
zatrudnionych oraz przekazywanie danych poprzez sie¢ komputerowg. Ponadto
przewiduje sie umozliwianie prowadzenia rozmow telefonicznych za posrednictwem sieci
komputerowej. Przewody okablowania strukturalnego doprowadzi¢ do istniejgcej szafy
dystrybucyjnej zlokalizowanej na poziomie parteru budynku istniejgcego. Przewody
zakonczy¢ na polach krosowych paneli 24 portowych

¢ Instalacja sygnalizacji alarmu pozarowego (SAP) Zadaniem systemu bedzie
nadzorowanie wszystkich stref i pomieszczen w celach wykrycia zdarzenia pozaru.
System nalezy wilgczy¢ do istniejgcej petli dozorowej na poziomie parteru budynku.

2.11 SYSTEM POtACZEN WYROWNAWCZYCH

Na etapie budowy przewiduje sie wykonanie gtéwnych potgczen wyrownawczych. W poblizu
rozdzielni gtbwnej zainstalowana jest gtéwna szyna wyréwnawcza (GSW). Nalezy z punktu
ekwipotencjalnego rozdzielnicy gtéwnej wyprowadzi¢ bednarke Fe/Zn 25x4 i doprowadzic¢
do GSW.

Do GSW dodatkowo nalezy przytgczy¢:

= szyny PE projektowanych tablic rozdzielczych,
instalacje wentylacyjng,
instalacje wodne i centralnego ogrzewania,
rury instalacji gazowej,
metalowg konstrukcje budynku,
uziom fundamentowy.



Dla ochrony dodatkowej nalezy wykona¢ miejscowe potgczenia wyrownawcze. Polgczenia
miejscowe powinny objgé¢ nastepujgce elementy wyposazenia statego budynku:
. Wszystkie metalowe wyprowadzenia baterii umywalkowych, pisuarow,
sedesow, itp.,
Metalowe oscieznice drzwi,
Metalowe skrzydta drzwi (potgczenia elastyczne),
Metalowe oscieznice okienne,
Koryta kablowe na catej dlugosci (nalezy zachowaé ciggtos¢ potgczenia),
. Metalowe elementy wyposazenia budynku takie jak porecze, uchwyty
w pomieszczeniach sanitarnych, itp.,
Potgczenia miejscowe doprowadzi¢ do tablicowych szyn wyréwnawczych (TSW). Miejscowe
potgczenia wyréwnawcze wykonaé przewodami LgY 4,0. Potgczenia wykonywaé za pomocg
obejm i zaciskow instalowanych na poszczegdlinych elementach chronionych.

2.12 SYSTEM OCHRONY PRZEPIECIOWEJ

Dla budynku przewiduje sie system ochrony przepieciowej z ochronnikiem klasy Il (Up<4,0kV)
umieszczonym  w rozdzielnicy gtéwnej RG. Poszczegdlne tablice pietrowe wyposazyé
w ochronniki klasy Il typu C (Up<2,5kV) umieszczone na wejsciu kazdej rozdzielni. Dla tablic
komputerowych TK nalezy zastosowaé ochronniki klasy C (Up<1,5kV). W przypadkach
koniecznych wynikajgcych z typu zastosowanych urzadzen nalezy zastosowa¢ dodatkowe
ochronniki koncowe typu D. Lokalizacja ochronnikéw typu D moze zosta¢ okre$lona na etapie
montazu urzadzen po otrzymaniu DTR danego urzadzenia. Dobdr przeprowadzono
na podstawie PN IEC 60364-4-443.

2.13 SYSTEM OCHRONY PRZECIWPORAZENIOWEJ

Podstawowg ochrone przeciwporazeniowg stanowi izolacja stosowana we wszystkich
urzadzeniach. Jako dodatkowg ochrone przeciwporazeniowg zastosowano wytlgczenie
przetezeniowe z czasem  wylgczenia <0,4sek wspomaganych  wytgcznikiem
réznicowoprgdowym - dotyczy to obwoddéw gniazd wtykowych. Gniazda wtykowe
bryzgoszczelne (IP44) instalowane w pomieszczeniach sanitarnych zabezpieczy¢
indywidualnymi wytgcznikami. Dla zapewnienia bezpieczenstwa gniazda w pomieszczeniach
sanitarnych instalowa¢ min. 1,0 m od krawedzi umywalki lub brodzika natryskowego. Dotyczy
to réwniez zgrupowanych gniazd porzadkowych instalowanych w korytarzach
komunikacyjnych. Ponizej przedstawiono tabelaryczne zestawienie dla przyklfadowego
obwodu gniazd wtykowych:

Tab.2 Obliczenia warunku ochrony przeciwporazeniowej

Dt.
Potaczenia|lzab |Dilugosé|Rkab |Oblicz |Rpz Xkab (Xpz |Zpz |Warunek
220/Z
A m om/km | m om om/km |om om 5*1zab pz
Obwad
gniazda
wtykowego | 16 50 7,41 59 0,2928 10,0457 |0,0125|0,2931| 80 751

Warunek ochrony przeciwporazeniowej spetniony.
Stosowac urzadzenia w Il klasie ochronnosci.




3 UWAGI KONCOWE
Modernizacji podlega tablica elektryczna umieszczona w korytarzu Interny. Nalezy
istniejacg tablice elektryczng zdemontowacC i zastgpi¢ jg projektowang tablicg w
wykonaniu podtynkowym.
W trakcie realizacji projektu powinien by¢é prowadzony nadzor autorski ze strony
projektanta oraz nadzér ze strony Inwestora i przysztego uzytkownika.
W sprawach watpliwych wystepujacych w trakcie realizacji nalezy zwrdci¢ sie do osoby
petnigcej nadzor Inwestorski.
Catos¢ prac nalezy wykona¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
i normami. Po zakonczeniu prac nalezy wykonaé wszystkie wymagane
pomiary, a protokét przekazaé Inwestorowi.



