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O P I S   T E C H N O L O G I C Z N Y
do projektu przebudowy części pomieszczeń piwnic pawilonu chirurgicznego SPZOZ w Kościanie na Pracownię Kardiometryczną.
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
1.  Dane ogólne:
	1.1.
	Zadanie
	: projektu przebudowy części pomieszczeń piwnic pawilonu chirurgicznego SPZOZ w Kościanie na Pracownię Kardiometryczną.

	1.2.
	Obiekt
	:  Budynek tzw. Pawilonu Chirurgicznego w budowie.

	1.3.
	Lokalizacja
	:  Kościan, ul. Szpitalna 7.

	1.4.
	Inwestor
	:  Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej w Kościanie

64-000 Kościan, ul. Szpitalna 7.


2. Podstawa opracowania:
2.1.  Zlecenie i wytyczne Inwestora,

2.2. Decyzja Wielkopolskiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego z dn. 08.04.2013 r. nr DN-NS.9012.2.86.2013 o usytuowaniu pomieszczeń diagnostyki Pracowni Kardiometrycznej poniżej poziomu terenu,
2.3. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12.04.2002 r. w sprawie warunków tech-nicznych, jakim  powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (D.U. nr 75 poz. 690 z 15.06.2002 r.) z późniejszymi zmianami.
2.4. Rozporządzenie Ministra Zdrowia  z dnia 2 lutego 2011 r. w sprawie wymagań, jakim powin-winny odpowiadać pod względem fachowym i sanitarnym pomieszczenia i urządzenia zakładu opieki zdrowotnej,
2.5. Rozporządzenie Ministra Zdrowia  z dnia 26 czerwca 2012 r. w sprawie szczegółowych  wymagań, jakim powinny odpowiadać pomieszczenia i urządzenia podmiotu wykonującego działalność leczniczą,

2.6. Projekt budowlany „Rozbudowa i przebudowa pomieszczeń SPZOZ w Kościanie na oddział chirurgii i ortopedii, blok operacyjny, sterylizatornię oraz pomieszczeń pomocniczych wraz z dobudową szybu dźwigowego i nadbudową klatki schodowej”,

2.7. koncepcja zagospodarowania części pomieszczeń piwnicznych na Pracownię Kardiometryczną,

2.8. Uzgodnienia międzybranżowe.

3. Określenie przedmiotu i zakresu inwestycji:

     Projekt dotyczy projektowanej Pracowni Kardiometrycznej, która przeznaczona jest przede wszystkim na potrzeby szpitala i podmiotów zewnętrznych, z którymi SP ZOZ w Kościanie podpisał umowę na świadczenia diagnostyczne. Pokazuje on układ funkcjonalny Pracowni i określa niezbędne wyposażenie pomieszczeń dla niej przeznaczonych.
Przedmiotem działania pracowni będą badania diagnostyczne z zakresu kardiologii i pulmonologii, polegające na nieinwazyjnej ocenie układu krążenia i oddechowego.
Pracownia zlokalizowana zostanie w piwnicach budynku tzw. Pawilonu Chirurgicznego, będącego aktualnie w budowie, którego część jego powierzchni jest już użytkowana. 

Obecnie w pawilonie zagospodarowane są pomieszczenia parteru (oddział SOR + zespoły ratownictwa medycznego, Izba przyjęć, pracownie specjalistyczne – endoskopia, RTG, mammografia, tomografia komputerowa) i I ptra (Oddział Internistyczny, Stacja Dializ) oraz część pomieszczeń piwnic, prowadzone są również prace budowlane związane z przebudową 2, 3 i 4 ptra pawilonu na oddział chirurgii i ortopedii. Aktualnie w pawilonie prowadzone są roboty wg projektu „Rozbudowa i przebudowa pomieszczeń SPZOZ w Kościanie na Oddział Chirurgii i Ortopedii, blok operacyjny, sterylizatornię oraz pomieszczeń pomocniczych wraz z dobudową szybu dźwigowego i nadbudową klatki schodowej” – decyzja nr ABS.6740.533.2011 z dn. 2011.09.26 r..

  Czynne są częściowo klatki schodowe oraz dźwig dostępny dla pacjentów niepełnosprawnych.

Projekt uwzględnia istniejące zagospodarowanie pomieszczeń piwnic poza rejonem lokalizacji Pracowni i kondygnacji nadziemnych w zakresie komunikacji poziomej i pionowej, dróg ewakuacyjnych, które są rozwiązane w odrębnej dokumentacji.
Ponieważ projekt usytuowany jest w określonej przestrzeni szpitala, częściowo już zagospodarowanej, nie przewiduje się wydzielenia funkcji związanych z obsługą sanitarną pacjentów, która usytuowana jest poza rejonem objętym opracowaniem. Zabezpieczono tylko, dodatkowo, obsługę osób niepełnosprawnych.
4. Charakterystyka obiektu:

      Budynek, w którym zlokalizowana zostanie Pracownia Kardiometryczna jest obiektem budynkiem 6 kondygnacyjnym (w tym kondygnacja najniższa – piwnice). Zlokalizowany jest w centralnej części terenu na którym znajduje się szpital. Połączony jest połączony jest z budynkiem w którym znajdują się oddziały: dziecięcy, położniczo-ginekologiczny, rehabilitacyjny i reumatologiczny. Połączony jest układem komunikacyjnym.
        Istniejący budynek wykonany został w konstrukcji stalowej, szkieletowej z wypełnieniem ścianami z ceramiki. Stropy żelbetowe, prefabrykowane z płyt kanałowych, wzmocnionych.

Przebudowa pomieszczeń piwnicznych nie wymaga ingerencji w konstrukcję budynku, ani wykonania obliczeń wytrzymałościowych sprawdzających.
Projektowana Pracownia zlokalizowana zostanie w piwnicach Pawilonu Chirurgicznego, w jego południowo-wschodniej części z bezpośrednim dostępem do zlokalizowanej tam klatki schodowej oraz dźwigu szpitalnego. Dostępna jest również klatka schodowa zlokalizowana w sąsiednim budynku do którego dobudowano Pawilon oraz do wykonywanego tam aktualnie dźwigu szpitalnego. Z racji dostępu do dźwigu Pracownia dostępna jest dla osób niepełnosprawnych i chorych na łóżkach i wózkach inwalidzkich.
5. Program działalności:

     Projektowana Pracownia będzie działać na potrzeby szpitala, poradni kardiologicznej oraz podmiotów zewnętrznych, z którymi SPZOZ podpisał umowę na świadczenia diagnostyczne. Przedmiotem działania pracowni będą badania diagnostyczne z zakresu kardiologii i pulmonologii, polegające na nieinwazyjnej ocenie układu krążenia i oddechowego.
Pracownia stanowi wydzieloną część szpitala, obejmującą 6 pomieszczeń z ogólnodostępną komunikacją. Rejestracja i oczekiwanie na badania odbywać się będzie w pomieszczeniu rejestracji z poczekalnią, dostępną z korytarza.

Dla pracowników dochodzących zaplecze socjalne – szatnia, jadalnia znajdują się poza obszarem opracowania.

Wszystkie pomieszczenia wyposażone są w instalację sygnalizująćą – zajętości pomieszczeń i Interkom oraz sieć komputerową.
W zakresie podstawowych badań pracowni należy wymienić między innymi:

· diagnostyka wrodzonych i nabytych wad serca, kardiomyopatii,
· ocena serca w chorobie niedokrwiennej, nadciśnieniu tętniczym i niewydolności serca,
· diagnostyka zaburzeń rytmu serca i przewodzenia, kwalifikacja do wszczepienia urządzeń do stymulacji, resynchronizacji, kardiowersji i defibrylacji,
· ocena rezerwy wieńcowej i kurczliwości serca,
· ocena układu naczyniowego, w szczególności przepływów dopplerowskich w tętnicach nerkowych i aorcie oraz tętnicach dogłowowych,
· ocena funkcji płuc,
· ocena zaburzeń snu – polisomnografia (zespół snu z bezdechem),
· ocena ryzyka sercowo-naczyniowego oraz kwalifikacja do dalszego leczenia kardio-logicznego.
6. Zatrudnienie i czas pracy:

      W pracowni zatrudnionych na stałe będzie:

· lekarz kardiolog – 0,4 etatu,
· pielęgniarki – 2 etaty,

· rejestratorka – 1 etat,

· świadczenia lekarzy i pielęgniarek oddelegowanych z oddziału wewnętrznego celem wyko-nania konkretnego badania.

Przewiduje się przebywanie w całej pracowni (z wyłączeniem rejestracji) w danym czasie 3 osób z personelu oraz 3 osób z pacjentów.

Przewiduje się, że praca w Pracowni przebiegać będzie na jedną zmianę.

7. Zestawienie pomieszczeń Pracowni:

	Nr
	Nazwa

pomieszczenia
	Rodzaj

posadzki
	Pow.

m2
	Wys.

m
	Temp.

oC
	Uwagi

	O1.
	Klatka schodowa
	pł. ceramiczne
	
	
	15o
	Nie objęte opracow.

	02.
	Śluza
	pł. ceramiczne
	(24,04)
	
	20o
	Nie objęte opracow.

	03.
	Dźwig szpitalny nr 1
	
	(6,71)
	
	15o
	Nie objęte opracow.

	1.
	Pracownia echokardiografii
	wykł. PCV
	28,18
	2,86
	24o
	

	2.
	Pracownia prób wysiłk-owych
	wykł. PCV
	22,68
	2,86
	24o
	

	3.
	Pokój obserwacji pacjenta
	wykł. PCV
	22,68
	2,86
	24o
	

	4.
	Pomieszczenie socjalne
	wykł. PCV
	17,65
	2,74
	20o
	

	5.
	Pomieszczenie sanitarne
	pł. ceramiczne
	3,30
	2,54
	20o
	

	6.
	Rejestracja z poczekalnią
	pł. ceramiczne
	21,82
	2,74
	20o
	

	7.
	Pracownia EKG, Spiromet-ria
	W    ykł. PCV
	21,49
	2,74
	20o
	

	8.
	Komunikacja
	pł. ceramiczne
	60,00
	2,40
	20o
	

	9.
	W c dla niepełnosprawnych
	pł. ceramiczne
	5,52
	2,62
	20o
	

	
	Razem
	203,32


Pomieszczenia sanitarne dla pacjentów znajdują się na parterze.
8. Wyposażenie: 

     Pomieszczenia szpitala należy wyposażyć w optymalny pod względem higieny i komfortu pracy sprzęt ergonomiczny, energooszczędny, trwały, odporny na intensywne użytkowanie, łatwo zmywalny, a także odporny na używane w szpitalu środki czyszcząco-dezynfekujace i wielokrotne cykle czyszczenia, na intensywną eksploatację. Powinny także posiadać atesty dopuszczające do stosowania w zakładach opieki zdrowotnej.
Ze względu na ilość i różnorodność występujących w szpitalu urządzeń, Wykonawca jest zobowiązany do maksymalnego ograniczenia ilość różnych dostawców i producentów sprzętu do niezbędnego minimum, w celu zapewnienia optymalnych warunków zakupu, serwisowych i gwarancyjnych.

W zestawieniach i na rysunku nie wykazano sprzętu medycznego, którego dobór obciąża Inwestora.
W pomieszczeniach Pracowni powinien znajdować się zestaw do udzielani pierwszej pomocy lekarskiej.

Środki czystości i sprzęt do sprzątania przechowywane są w wydzielonych pomieszczeniach poza obrębem opracowania.

Całe wyposażenie winno być uzgodnione z Inwestorem.
W pomieszczeniach sanitarnych i przy umywalkach należy zamontować kompletną galanterię łazienkową, taką jak pojemniki na mydło i płyn dezynfekcyjny, haczyki ubraniowe, haczyki na ręczniki, pojemniki na papiewr toaletowy, suszarki, pojemniki na ręczniki papierowe.

W sanitariacie dla niepełnosprawnych należy zamontować komplet poręczy oraz specjalną armaturę ułatwiającą korzystanie z toalety osobom niepełnosprawnym.

Na ciągach komunikacyjnych należy zamontować pochwyt, który równocześnie będzie listwą odbojowa.

Meble medyczne winny mieć nóżki o wysokości min. 15 cm w celu umożliwienia mycia i dezynfekcji podłóg.

9. Wytyczne dla branż:
      -    podłogi i posadzki – wykonać z materiałów gładkich, zmywalnych, nienasiąkliwych i
odpornych na działanie środków dezynfekcyjnych. Połączenie ze ścianami powinno zostać wykonane w sposób bezszczelinowy, umożliwiający jego mycie i dezynfekcję. Posadzki w pomieszczeniach z urządzeniami elektronicznymi powinna być posadzką prądoprzewodzącą z instalacją odprowadzenia ładunków elektrostatycznych. Posadzka w innych pomieszczeniach, w tym ze stanowiskami komputerowymi powinna być antyelektrostatyczna (rozpraszająca).,

- ściany - projektowane ścianki działowe grub. 10 cm wykonać z płyt gipsowo-kar-

tonowymi z izolacją akustyczną z wełny mineralnej lub szklanej grub. odpowiednio 5 cm. grub. 12 cm z cegły ceramicznej.
      -    ściany przy umywalkach w gabinetach i w sanitariatach wykończyć do wys. min. 2,10

m płytkami ceramicznymi na zaprawie klejowej,

- malowanie ścian i sufitów farbami emulsyjnymi zmywalnymi akrylowymi lub 

lateksowymi 2*. Sufit w kolorze białym, ściany w kolorach jasnych. Zaleca się wzmocnić tynki  - podłoże pod malowanie tapetami szklanymi,

- stolarka drzwiowa - typowa, skrzydła płytowe szer. 1,10 m. 
- ślusarka otworowa aluminiowa ze skrzydłami szer. 1,10 m.
- stolarka okienna - PCV zespolona, parapety PCV. Okna wyposażone w nawietrzaki

w górnej części. Okno do gabinetu należy wyposażyć w żaluzje,

- wentylacja – nawiewno-wywiewna, grawitacyjna lub mechaniczna, zapewniająca wymianę powietrza w i-

lości 2x/h, w pomieszczeniach sanitarnych mechaniczna, załączana w momencie wejścia do pomieszczenia,

- instalacja wod-kan. - wykonać jako krytą,

- instalacja c.o.  - grzejniki płytowe,  przewody miedziane. Grzejniki montować w 

odległości min. 6 cm od ściany w celu umożliwienia utrzymania czystości grzejników, ściany i podłogi.
W wykonawstwie obiektu należy stosować wyłącznie materiały i wyroby posiadające obowiązujące świadectwa dopuszczalności do stosowania w budownictwie. Materiały wykończeniowe muszą posiadać atesty i aprobaty ITB i PZH dopuszczające je do stosowania w budownictwie służby zdro-wia.

Wszystkie roboty należy wykonywać zgodnie z aktualnymi „Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót budowlano-montażowych” oraz z obowiązującymi przepisami, instrukcjami producentów i sztuką budowlaną.

                                                                                        Opracował :

Kościan, 23.05.2013 r.                                                             ....................................................

