PLAN OPIEKI PIELEGNIARSKIEJ

REALIZAGJA - data, podpis pielegniarki

Dzialania pielegniarskie

NI IDIN DINI|D{N|D

PIELEGNACJA SKORY
| CZYNNOSCI HIGIENICZNE

Kapiel: oczyszczajaca [ lecznicza )

Toaleta ciala w {67ku

Smarowanie skory: kremem (3 mascia O

Pielegnacja pepowiny

Pedzlowanis jamy ustngj

Toaleta jamy ustnej

Pielegnacja ciemieniuchy

Mycle i pielegnacia skéry krocza

Zmiana bielizny poscielowej

Slanie t62ka: z dzieckiem [ bez dziecka O

Karmienie: butelkg CJ sondg (O

Pojenie: : butelka O sonda O

Karmienie dziecka miodszego

Karmienie dziecka starszego

WYDALANIE | oDZYwiANIE

Zmiana pieluch

Wysadzanie na nocnik

Prowadzenie do WC

Zatozenie i usuniecie suchej rurki

Cewnik: zatozenie 1 wymiana O usuniecie O

ODDYCHANIE

Tlenoterapia: maseczka O budka O cewnik O

Odsysanie wydzieliny z drog oddechowych

DrenazAozeniowy

Oklepywanie KP

Cwiczenia oddechowe

Wysokie uloZenie

Nawilzanie powietrza

POMIARY

)

Bilans plynow

Dobowa zbidrka moczu z

TetnolD RRIO oddech O temp. O mc. O
wzrost O

Obwod glowy

DIAGNOSTYKA

Pobieranie do badan: krwi 3 moczu O stolca
wymazdw [

Przygotowanie do badan: sprzetu 0 d¥iecka O

Asystowanie przy. badaniu O zabiegu [

Wykonanie EKG

ZLEC. ZABIEGI LECZNICZE
| NNE

Venfion: zalozenie O wymiana [3 usuniecie J

Pielegnacja wkucia: obwodowego [ centralnego [

Podawanie zlec. lekow: doustnie I d-m O d-2 01
skér, O donosa [ oczu 0 uszu O

Wykonywanie: inhalacji O nebulizacji(J

Inkubator: przygotowanie O dezynfekcja [J

Fototerapia

Zakiadanie: kompresu {1 oktadu O opatrunku O

INNE

Ublerane i rozbieranie dziecka

Noszenie dziecka

Zabawa z dzieckiem

Zmiany pozyci ciata

Zapewnianie bezpieczenstwa fizycznego

Edukacja nt. pielegnacji O] zywienia OJ
prawidiowego rozwoju dziecka [
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REALIZACJA - data, podpis pielegniarki

'Kapiel oczyszcza apa E leczmczalj

NTD TN DINID]N|D

Toaleta clala w iozky |

Smarowanie skéry kremem &3 maécﬁD

Pielegnacia pepowiny

Pedzlowanie jJamy ustne]

Toaleta jamy ustnej

Pielegnacia clemieniuchy

Myaie | pielegnacia skory krocza

Zmiana blelizny poscielowe]

PIELEGNACJA SKORY |
iCZYNNDSG HIGIENICZNE |-

S%ame lozke: z dmeckiem I bez dixecka 0

a@ivwm; .

. Karmienie: bu,telkq o sondqi;’!

| Pojente: : ‘butelka O sonda O

Karmienie dzlecka miodszego

Karmienle dziecka starszego

WYDALANIE

Zmiana pieluch

Wysadzanie na nocnik

Prowadzenie do WC

Zatozenie i usuniecie suchej rurki

Cewnik: zalozenie 0 wymiana O usuniecie O

ODDYCHANIE

Tlenoterapia: maseczka O budka O cewnik O

Odsysanie wydzieliny z drog oddechowych

Drenaz zlozeniowy

Oklepywanie KP

Cwiczenia oddechowe

Wysokie ulozenie

Nawilzanie powietrza

POMIARY

Bilans plyndw

Dobowa zbibrka moczu

Tetnod RRO oddech O temp. O m.c. OO
wzrost [

Obwod glowy

DIAGNOSTYKA

Pobieranie do badan: krwi 0 moczu 0 stolca [J
wymazéw [

Przygotowanie do badan: sprzetu [0 dziecka O

Asystowanie przy: badaniu O zabiegu I

Wykonanie EKG

ZLEC. ZABIEGI LECZNICZE
| NNE

Venflon: zalozenie OJ wymiana O3 usuniecie [

Pielegnacja wkucia: obwodowego [ centralnego [

Podawanie zlec. lekow: doustnie O d-m O d-z O
p-skér. O donosa O oczu O wszu O

Wykonywanie: inhalacji 3 nebulizacjid

Inkubator: przygotowanie &3 dezynfekcja O

Fototerapia

Zakladanie: kompresu {1 okladu O opatrunku O

INNE

Ubierane i rozbieranie dziecka

Noszenie dziecka

Zabawa z dzieckiem

Zmiany pozycji ciata

Zapewnianie bezpieczenstwa fizycznego

Edukacja ni. pielegnacji O zywienia O
prawidiowego rozwoju dziecka (J
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